
මෙ�ල්බර්න් කාාර්යාා�ලර්යා

44-56  

Hampstead Rd,  

Maidstone  

VIC 3012

දුරකාථන  

(03) 9689 9170 

ඊමෙ�ල්  

info@ 

amcservices.org.au

ජීමෙලෝන් කාාර්යාා�ලර්යා

46-48  

Fellmongers Rd, 

Breakwater 

VIC 3219

දුරකාථන  

(03) 5241 2446 

ඊමෙ�ල් 

geelongoffice@

amcservices.org.au

අපව ස�බන්ධ කාරගන්න

සේ�වාාවා පිලිබඳවා තිසේබන ඕනෑම ගැැටලුවාක් 

සඳහාා, අපසේ� මිත්රරශීලී කාාර්ය මණ්ඩලය සහාාය 

වීමට සතුටින් බලා සිටියි.

www.amcservices.org.au

පිළිගැනී� සහ විර්යාාචනර්යා:

ඕස්ට්රේ�ේලියාානු රජයා, ට්රේ�ෞඛ්යය ට්රේෙපාාර්තට්රේ�න්තුව, වික්ට්රේ�ෝරියාානු 

රජට්රේ� අධ්යායාපාන හාා පුහුණු ට්රේෙපාාර්තට්රේ�න්තුව, �හා රැකියාා 
ට්රේෙපාාර්තට්රේ�න්තුව, පාරිශ්රර �හා කලාාපා මගින් අරමුෙල් ��පාාෙනයා 

කරනු ලාැට්රේ�.

ඕස්ට්රේ�ේලියාානු රජයා ට්රේමම වැඩ��හාන් �ඳහාා අරමුෙල් �ැපායූවෙ, 

ට්රේමහි අඩංගු කරැණු අනිවාර්යාට්රේයාන්ම ඔවුන්ට්රේ� අෙහාස් ට්රේහාෝ 
පාරතිපාත්ති නිට්රේයාෝජනයා ට්රේනාකරයි.

අපි ගැන
Australian Multicultural Community Services Ltd 

(AMCS) හාට වාැඩිහිටි වික්සේටෝරියානුවාන්ට හාැකි 

ත්රාක් දුරට නිවාසේ� ආරක්ෂිත්රවා ජීවාත් වීමට සහාාය 

දැැක්වීමට වාසර 40 කාට වාැඩි පළපුරැද්දැක් ඇත්ර.

AMCS හි මෙ�මෙහවර
වායසට සරිලන පරිදි සහා විවිධ ප් රසේද්ශවාල 

ඕ�ට් සේර්ලියානුවාන් ඇතුළත් සමානාත්මත්රාවාය 

අගැයන, සාධාරණ සහා දැයානුකාම්පිත්ර බහු 

සං�කාෘතිකා සමාජයක් නිර්මාණය කිරීම සඳහාා 
රැකාවාරණය, සහාාය සහා බලගැැන්වීම තුළින් 

ජීවිත්ර වාැඩිදියුණු කිරීම. 

අපි රැැකවරැණය සපයන්නෙ�මු, 

අපි සහනෙයෝගය ලබාා නෙෙන්නෙ�මු, 

අපි බාල ගන්වන්නෙ�මු

ඔනෙ� විශ්වාසවන්ත  
බාහු සංස්කෘතික  
පරජාා සත්කාරැ 
සංවිධාා�ය

අපි බහු සං�කාෘතිකා වික්සේටෝරියානුවාන් සේකාසේරහි 

විසේ�ෂ අවාධානයක් සේයාමු කාර ඇති අත්රර පුද්ගැලයන්ට 

ඔවුන්සේ� සේහාාඳම ජීවිත්රය ගැත්ර කිරීමට අවා�සහාාය 

ලබා ගැැනීමට උපකාාර කාරන්සේනමු. වාැඩිහිටි 

වික්සේටෝරියානුවාන්ට නිවාසේ� ආරක්ෂිත්රවා ජීවාත් වීමට 

සහාාය දැැක්වීසේම් සිට රැකියා මාර්ගැ සහා වාැඩිහිටි 

අධ�ාපනය දැක්වාා, අපි ඔබට වි�වාාසවාන්ත්ර, බහු 

සං�කාෘතිකා පරජා සත්කාාර සංවිධානයක් වීමට 

අරමුණු කාරසේගැන සිටින්සේනමු. අපි සංකාරමණිකායන්ට 

සහා සරණාගැත්රයන්ට සහා ඔවුන්සේ� පවුල්වාල අයට 

සහා රැකා බලා ගැන්නන්ට රැකාවාරණය ලබා දීමට 

විසේ�ෂසේයන් කාටයුතු කාරන්සේනමු.

AMCS සාරධර්�

ACN 657 306 431 | ABN 69 022 519 263

නෙස්වාොයකයන්ට 

පරමුඛත්වය

ගුණාත්මකභාාවය අනුකූලතාවය

නෙගෞරැවය සහ 

විවිධාත්වය
අඛණ්ඩ 

දියුණුව

Sinhala - සිංහාල



මෙ�වාගෘහ රැකාවරණර්යා පැමෙ�ජ
AMCS හි දී, අප විසින් සිදු කාරන සෑ� මෙෙර්යාකා� 

මෙ�න්ද්ර�ථානර්යා බවට පත් කාරන කාැපවූ 

කාණ්ඩාාර්යා� පරමෙ�ශර්යා� ඔ�මෙ� අපි ඔබමෙ� 

පුද්ගලිකා අවශයතාා සහ ඉල�කා සඳහා  
සත්කාාර සහ මෙ�වාවන් සකා� කාරන්මෙනමු . 

උපාකාරක ට්රේස්වකයාන් ප්රිරයාමනාපා 
අයා ට්රේ�. ඔවුන් නිවට්රේස් සිටීම 
�තු�� කරැණක්.”

පැට්රීීෂිර්යාා නිමෙකාාල්�

ට්රේවනත් �පායාන්නන් �මග තිබුණු 
නරක අත්ෙැකී� නි�ා මම මුලින් 
AMCS �මග එක්වීම� අකමැති වියා. 
දුරකථන ඇමතු� ට්රේ�ාට්රේහාෝමයාක� 
පාසුව, ට්රේස්වකයාන් ම� �හාතික 
වුට්රේනමි. මට්රේ� �හාායා ට්රේස්වකයාා ඇයා 
කරන ට්රේේ ගැන අවට්රේ�ෝධ්යාට්රේයාන් සිටින 
අතර ඇයා විශිෂ්�යි. මම දිග� ම 
AMCS �මග සිටිමි ව.”

ශිවමෙද්� ර�කාාර්

උපාකාරක ට්රේස්වකයාන්න් ට්රේහාාඳ අයා වන 
අතර ම� ට්රේගෞරවට්රේයාන් �ලාකයි. මම 
ට්රේස්වා �පායාන්නන් ට්රේවනස් කිරීම ගැන 
�ලාකා �ලාන්ට්රේන් ෙ යාන්න අ�ා ම� 
ලියු� ලාැබුට්රේනමි. මම මියායාන දිනයා 
වනට්රේතක් මම AMCS �මග ක�යුතු 
කරමි.”

අමෙර්යාෝනි� ඩාැනාට්සි�

මූලිකා �ට්ටමෙ� නිමෙවස ආශිිතා 
රැකාබලාගැනී� සහාර්යා 

කුඩා දැායකාත්වායක් සඳහාා, පරසේ�ශ මට්ටසේම් 

නිවාාස සත්කාාරකා සහාාය ඔබට නිවාසේ� රැඳී 

සිටීමට සහාාය වීසේම් පළමු පියවාරයි. කුඩා 
ආධාර පරමාණයක් අවාශ� සේහාෝ නිවාසේ� දී 

රැකාබලාගැැනීසේම් පැසේක්ජයක් සඳහාා  
සේපාසේරාත්තු සේල්ඛනසේ� සිටින වාැඩිහිටියන්  

සඳහාා වාඩාත් සුදුසුය.

ගෘහස්ත 

ආධාාරැ
පිරිසිදු කිරීම සහා සේරදි සේ�දීම්

පරවාහ�ය
සාප්පු සවාාරි, බැංකු සහා වෛවාදැ� 

හාමුවීම් (වාලට)

සාමාජීය 

සහාය

ඇසුරැ කිරීම් සහා සමාජ 

කිරයාකාාරකාම් සඳහාා ගැෘහා�ත්ර 

ආධාර

පුද්ගලික 

රැැකවරැණය
�නානය, ඇඳුම් ඇඳීම සහා  

ආහාාර පිළිසේයල කිරීම

සම 

නෙසෞඛයය

සේහාදැ සත්කාාර, සේ�ෞත්රචිකිත්සාවා, 

ළමා සේරෝගැ සහා වාෘත්තීය 

චිකිත්සාවා සේමසේලස හාඳුන්වායි

නිවනෙස් 

රැැකබාලාගැනීනෙ� 

සහාය නෙස්වා

වාැඩිහිටියන්ට ආරක්ෂිත්රවා 

සහා �වාාධීනවා නිවාසේ� ජීවාත් 

වීමට පරසේ�ශ මට්ටසේම් සේහාෝ 

වි�තීර්ණ සත්කාාර.

ස්නෙ�ච්ඡාා 
හමුවීනෙ� 

වැඩසටහන්

ඔසේ� �ාෂාවා කාත්රා කාරන 

සහා ඔසේ� රැචිකාත්වායන් 

සේබදැා හාදැා ගැන්නා �සේ�ච්ඡාා 

සේ�වාකායන්සේ� පැමිණීම් 

භුක්ති විඳින්න. 

සමාජා සහාය 

කණ්ඩාය� 

විසේනෝදැය, ශාරීරිකා සහා 

යහාපැවාැත්ම කිරයාකාාරකාම් 

සහා විසේනෝදැ චාාරිකාා හාරහාා 

ඔසේ�ම සේහාෝ සේවානත් 

සං�කාෘතීන්වාල සේජ�ෂ්ඨයන් 

සමගැ සමාජගැත්ර වාන්න.

මධායස්ථාා� 

නෙ�න්ද්රීය විනෙ�ක 

වැඩසටහ� 

රැකාබලා ගැන්නන් හාට, 

AMCS ඔසේ� ආදැරණීයයාට 

සහාාය සේදැන බවා සිහි 

ත්රබාසේගැන සැනසිල්සේලන් 

විසේ�කා ගැත්ර හාැකි ය.

නෙතාරැතුරැැ, නෙයාමු 

කිරීම සහ සහාය 

වාැඩිහිටි සත්කාාර සේ�වාා 

පද්ධතිය සේත්රැම් ගැැනීමට, 

පරසේ�ශ වීමට සහා �ාවිත්රයට 

සහා නිවාැරදි සේ�වාාවා සමගැ 

ඔබවා සම්බන්ධ කිරීමට 

සහාාය වීම.

රැැකියාව� 

නෙසායාගැනීමට  

සහාය වීම 

රැකියාවාකාට සේයාමුකිරීම, 

වාෘත්තීය මාර්සේගැෝපසේද්ශනය, 

කුසලත්රා සංවාර්ධනය, 

සීමාවාාසිකා අධ�ාපනය සහා 

පුහුණුවා.

වැඩිහිටි 

පරජාාවට වැඩිදුරැ 

අධායාප�ය 

නවා නිපුණත්රා ලබා ගැැනීමට 

සහා ඔසේ� වාෘත්තීය විකාල්ප 

වාැඩිදියුණු කිරීමට පූර්වා 

බලයලත් සහා කාර්මාන්ත්ර-

පිළිගැත් පාඨමාලා සේනාමිසේල්. 


